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Rafael Martin Acero

Apellidos: Martin Acero

Nombre: Rafael

DNI: 07813058G

Fecha de nacimiento: 09/07/1956

Sexo: Hombre

Nacionalidad: Espana

Direccion de contacto: C/Avda. Ernesto Che Guevara 121
Cédigo postal: 15173

Pais de contacto: Espana

Ciudad de contacto: Oleiros

Teléfono fijo: 981167049 - 4019

Correo electronico: rafael.martin@udc.es

Pagina web personal: http://www.cienciaatletica.org/

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Universidade da Coruina  Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Educacion Fisica y Deportiva, Facultad de Ciencias del Deporte y la Educacion Fisica
(INEF)

Categoria profesional: Titular de universidade
Ciudad entidad empleadora: Oleiros, Espaina

Teléfono: 981167049 - 4019 Correo electrénico: rafael.martin@udc.es
Fecha de inicio: 20/06/2008
Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicacion: Tiempo completo

Terciaria (C6d. Unesco): 580199 - Otras
Funciones desempefadas: Evaluacion neuromuscular. Control Motor. Rendimiento en deportes de
equipo.
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Nombre del titulo: Licenciatura en Educacion Fisica
Entidad de titulacion: Universidad de Barcelona
Fecha de titulacion: 19/05/1991

Tipo de entidad: Universidad

Doctorados

Programa de doctorado: en Educacion Fisica (Programa Fundamentos de la Motricidad Humana y del
Rendimiento Deportivo)

Entidad de titulacion: Universidade da Coruia
(UDC)

Ciudad entidad titulaciéon: Corufna, A, Espana
Fecha de titulacion: 27/12/1999

Tipo de entidad: Universidad

Conocimiento de idiomas

Idioma Habla Lee Escribe
Francés Regular Suficiente Regular
Gallego Regular Bien Regular
Italiano Bien Bien Regular
Espaniol Bien Bien Bien

Actividad docente

Direccidn de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Titulo del trabajo: Velocidad de golpeo de balén y Kicking Deficit en futbolistas de élite
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Entidad de realizacién: UNIVERSIDADE DA CORUNA Tipo de entidad: Universidad
(UDC)
Ciudad entidad realizacion: Coruia, A, Espaina
Alumnola: Lois Rodriguez Lorenzo
Calificacion obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 2018
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2 Titulo del trabajo: Disefio de un Programa de Deteccion y Formacion para jovenes con altas capacidades en
voleibol en categoria infantil femenina

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Entidad de realizacion: Universidade de Santiago de  Tipo de entidad: Universidad
Compostela (USC)

Ciudad entidad realizacion: Santiago de Compostela, Espafa
Alumno/a: Mateo Rodriguez Quijada

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 2017

3 Titulo del trabajo: Estudio de la morfologia y habitos de vida de personas drogodependientes en las
Comunidades Terapéuticas de Galicia

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Entidad de realizacién: UNIVERSIDADE DA CORUNA Tipo de entidad: Universidad
(UDC)

Ciudad entidad realizacién: Coruia, A, Espaia

Alumnol/a: Carlos Lalin Novoa

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 2014

4 Titulo del trabajo: Estudio sobre la ensefianza de la técnica en las disciplinas de velocidad en atletas
discapacitados visuales

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Entidad de realizacién: UNIVERSIDADE DA CORUNA Tipo de entidad: Universidad
(UDC)

Ciudad entidad realizacion: Coruia, A, Espana

Alumnol/a: Jorge Luis Pérez Pérez

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 2004

5 Titulo del trabajo: Asociacion entre indicadores morfolégicos y la condicion fisica en escolares
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Entidad de realizacién: UNIVERSIDADE DA CORUNA Tipo de entidad: Universidad
(UDC)
Ciudad entidad realizaciéon: Coruia, A, Espaina
Alumno/a: José Luis Crescente Pippi
Calificacion obtenida: MH
Fecha de defensa: 2002

6 Titulo del trabajo: Efectos de la sobrecarga en parametros de rendimiento de luchadores de karate-do,
consecuentes de la sistematizacion metodoldgica de las cargas de trabajo fisico en un macrociclo de
entrenamiento

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Entidad de realizacién: UNIVERSIDADE DA CORUNA Tipo de entidad: Universidad
(UDC)

Ciudad entidad realizaciéon: Coruia, A, Espafna

Alumnol/a: Helio Franklin Rodrigues De Almeida

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 2002
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7 Titulo del trabajo: A accion motriz nos deportes de equipo de espacio comun e participacion simultanea
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Entidad de realizacién: UNIVERSIDADE DA CORUNA Tipo de entidad: Universidad
(UDC)
Ciudad entidad realizacién: Coruiia, A, Espafa
Alumnol/a: Carlos Lago Penas
Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude
Fecha de defensa: 2000

Experiencia cientifica y tecnolégica

Actividad cientifica o tecnolégica

Proyectos de |1+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: ESTUDIO DE LOS EFECTOS DE LA COMBINACION DE EJERCICIO FISICO Y
ESTIMULACION CEREBRAL NO INVASIVA EN LA MARCHA DE PACIENTES CON LA ENFERMEDAD
DE PARKINSON
Ambito geografico: Nacional
Grado de contribucién: Investigador/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Miguel Fernandez del Olmo
N° de investigadores/as: 6
Entidad/es financiadorals:

Secretaria de Estado de Investigacion, Desarrollo e Innovacién (Ministerio de Economia, Industria y
Competitividad-MEIC)
Ciudad entidad financiadora: Madrid, Espana

Tipo de participacién: Colaborador

Céd. segun financiadora: DEP2017-87384-R
Fecha de inicio-fin: 01/01/2018 - 31/12/2020
Cuantia total: 89.056

2 Nombre del proyecto: AXUDAS PARA A CONSOLIDACION E ESTRUTURACION DE UNIDADES DE
INVESTIGACION COMPETITIVAS. GPC

Ambito geografico: Autondmica

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Miguel Angel Fernandez del Olmo
N° de investigadores/as: 16

Entidad/es financiadorals:

Conselleria de Cultura, Educacién e Ordenacion Universitaria

Ciudad entidad financiadora: Santiago de Compostela, Espafia

Tipo de participaciéon: Colaborador

Céd. segun financiadora: ED431B 2018/45
Fecha de inicio-fin: 01/01/2019 - 20/11/2020
Entidad/es participante/s: UDC

Cuantia total: 90.000
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Nombre del proyecto: Efectos de la combinacion de ejercicio fisico y entrenamiento cognitivo sobre las
funciones cognitivas en pacientes con la enfermedad de parkinson

Ambito geografico: Nacional

Grado de contribucidn: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Miguel Angel Fernandez del Olmo
N° de investigadores/as: 6

Entidad/es financiadorals:

Ministerio de Economia y Competitividad (MINECO)

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Espafa

Tipo de participacion: Colaborador

Cod. segun financiadora: DEP2014-53896-R

Fecha de inicio-fin: 01/01/2015 - 31/12/2017

Entidad/es participante/s: Universidade da Coruia (UDC)
Cuantia total: 127.050

Nombre del proyecto: Analisis de la recepcién de saltos en mujeres y desefo de un programa para la
prevencion de lesiones en rerodilla en poblacion femenina

N° de investigadores/as: 1

Tipo de participacion: Otros

Cod. segun financiadora: -

Fecha de inicio-fin: 23/05/2001 - 23/05/2002
Cuantia total: 6.010,1

Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
publicas o privadas

Nombre del proyecto: CONVENIO DE COLABORACION ESTABLECIDO ENTRE LA UNIVERSIDAD
CASTELO BRANCO - BRASIL Y LA UDC

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): -

N° de investigadores/as: 1

Caod. segun financiadora: 11512000

Fecha de inicio: 13/12/2000 Duracion: 2 afios - 11 meses
Cuantia total: 0
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Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 Lois Rodriguez Lorenzo; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; José Andrés Sanchez Molina; Rafael Martin Acero.
Kicking ability and kicking deficit in young elite soccer players. International Journal of Fundamental and Applied
Kinesiology. 50, (Croacia): Zagreb, 2018. ISSN 1331-1441

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

2  Julio Calleja Gonzalez; Nicolas Terrados Cepeda; Rafael Martin Acero; Carlos Lago Peiias; Igor Jukic; Juan
Mielgo Ayuso; Anne Delextrat; Sergej Ostojic. Happiness versus Wellness during the recovery process in high
performance Sport. FRONTIERS IN PSYCHOLOGY. 9, (Suiza): Frontiers Research Foundation, 2018. ISSN
1664-1078

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

3 Lois Rodriguez Lorenzo; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero. Strength and Kicking
Performance in Soccer: A Review. Strength and Conditioning Journal. 38, pp. 106 - 116. (Estados Unidos de
América): Lippincott Williams & Wilkins, 2016. ISSN 1524-1602

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

4 Lois Rodriguez Lorenzo; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero. The role of vertical jumps
and antropometric variables in maximal kicking ball velocities in elite soccer players. Journal of Human Kinetics.
(Polonia): Editorial Office of Journal of Human Kinetics, 2016. ISSN 1899-7562

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

5 Antonio Campos Izquierdo; Rafael Martin Acero. Percepcién de las competencias profesionales de los Graduados
en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. REVISTA DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE. 25, pp. 339 - 346.
(Espana): Universitat llles Balears, 2016. ISSN 1132-239X

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

6 Lois Rodriguez Lorenzo; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; José Andrés Sanchez Molina; Rafael Martin Acero.
Role of Vertical Jumps and Anthropometric Variables in Maximal Kicking Ball Velocities in Elite Soccer Players.
Journal of Human Kinetics. 53, pp. 143 - 153. (Polonia): Editorial Office of Journal of Human Kinetics, 2016. ISSN
1899-7562

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

7 Lois Rodriguez Lorenzo; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero. A critical review of the technique
parameters and sample features of maximal kicking velocity in soccer. Strength and Conditioning Journal. 37, pp.
26 - 39. (Estados Unidos de América): Lippincott Williams & Wilkins, 2015. ISSN 1524-1602

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo
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Rafael Martin Acero. Seirul-lo: Training the footballer for football, from the neuroscientific foundations of
complexity. Complex Football. From Seirul-lo Structured Training to Frade¢ s Tactical Periodisation. 0, pp. 10 - 12.
Madrid(Espafa): MALLO SAINZ, JAVIER, 2015. ISBN 9788460696667

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro

Rafael Martin Acero. Prologo: Rafael Martin Acero. Futbol es Futbol. Una Explicacion cientifica sobre algunas
creencias del juego. pp. 6 - 7. Pontevedra(Espana): Mcsports, 2015. ISBN 978-84-944188-2-2

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro

Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Dan Rio-Rodriguez; Eliseo Iglesias Soler; Rafael Martin Acero. Startle auditory
stimuli enhance the performance of fast dynamic contractions.PLOS ONE. 9, (Estados Unidos de América): Public
Library of Science (PLOS), 2014. ISSN 1932-6203

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero. Neurociencia: del laboratorio al campo de futbol. El
futbol jno! es asi. ¢ Quién dijo que estaba todo inventado?. pp. 189 - 193. (Espafia): FutbolDLibro, 2014. ISBN
978-84-940984-8-2

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro

Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro

Rafael Martin Acero. Salud, mejora y rendimiento un necesario manual metodoldgico de core training. CORE
TRAINING. De la salud al alto rendimiento. pp. 11 - 1114. (Espafa): Editorial Paidotribo, 2014. ISBN
9788499101934

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro

Rafael Martin Acero; Paulino Padial Puche; M? B. Feriche Fernandez-Castanys. Entrenamiento de la Velocidad.
Entrenamiento Deportivo. Teoria y Practicas. pp. 113 - 140. (Espafa): Editorial Médica Panamericana, 2014. ISBN
9788498357837

Tipo de producciéon: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro

Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Ferran A. Rodriguez Guisado; Gonzalo Marquez; Xabier Iglesias; Michel
Marina; Benitez A; Vallejo L; Rafael Martin Acero. Isometric knee extensor fatigue following a Wingate test:
peripheral and central mechanisms.SCANDINAVIAN JOURNAL OF MEDICINE & SCIENCE IN SPORTS. pp. 57 -
65. (Estados Unidos de América): Wiley-Blackwell Publishing, INC, 2013. ISSN 0905-7188

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; Francisco Seirul-lo Vargas; Carlos Lago Pefas; Carlos Lalin Novoa. Causas objetivas
de planificacion en deportes de equipo (1): estado de forma y calendarios. REVISTA DE ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO. 27, pp. 19 - 132. (Espafia): Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 2013. ISSN 1133-0619

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; Francisco Seirul-lo Vargas; Carlos Lago Pefas; Carlos Lalin Novoa. Causas Objetivas de
Planificacion en DSEQ (II): La Microestructura (Microciclos). REVISTA DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 27,
pp. 3 - 18. (Espafa): Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 2013. ISSN 1133-0619

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
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Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Carlos Lago Pefias; Rafael Martin Acero; Francisco Seirul-lo Vargas. A estrutura do rendimento nos desportos
coletivos. A influéncia das variaveis contextuais da competigdo. Fundamentos e aplicagbes em analise do jogo.
pp. 111 - 131. Lisboa(Portugal): FMH Edicoes, 2013. ISBN 9789727351916

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucidn: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro

Rafael Martin Acero. Facendo Universidade: do INEF de Galicia a Facultade de Ciencias do Deporte e

a Educacion Fisica. 25 anos da Facultade de Ciencias do Deporte e a Educacion Fisica/INEF de Galicia
(1986-2011). 16, pp. 98 - 110. Coruia, A(Espana): Centro de Estudios Olimpicos (Facultad de Ciencias del
Deporte y la Educacion Fisica) UDC, 2013. ISBN 978-84-9749-493-9

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro

25 anos da Facultade de Ciencias do Deporte e a Educacion Fisica/INEF de Galicia (1986-2011). Corufia,
A(Espafa): Centro de Estudios Olimpicos (Facultad de Ciencias del Deporte y la Educacioén Fisica) UDC, 2013.
ISBN 978-84-9749-493-9

Tipo de produccioén: Libro Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Editor/a o coeditor/a

Noa Fogelson; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero. Local contextual processing of abstract
and meaningful real-life images in professional athletes. EXPERIMENTAL BRAIN RESEARCH. pp. 27 - 36.
(Alemania): Springer, 2012. ISSN 0014-4819

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; José Andrés Sanchez Molina; Miguel Angel Fernandez Del Olmo. Test of vertical jump:
counter-movement jump with arm swing (CMJA) and reaction jump with arm swing after drop without flexion
of knees (1RJA). Strength and Conditioning Journal. 34, pp. 87 - 93. (Estados Unidos de América): Lippincott
Williams & Wilkins, 2012. ISSN 1524-1602

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; Carlos Lago Penas. Real Madrid vs. FC Barcelona: ¢ Se puede prever el rendimiento del
proximo partido?. REVISTA DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 26, pp. 13 - 17. (Espafa): Biodecanto, S.L.
Taller de Publicaciones, 2012. ISSN 1133-0619

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero. Oportunidades e ameazas do 'Plan Bolonia'. REVISTA GALEGA DE EDUCACION. 52, pp.
28 - 31. (Esparia): Nova Escola Galega, 2012. ISSN 1132-8932

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Xose Luis Otero; Xavier Aguado; Ferran A. Rodriguez;
José Andrés Sanchez Molina. Reliability of Squat and Countermovement Jump Tests in Children 6 to 8 Years of
Age. PEDIATRIC EXERCISE SCIENCE. 23, pp. 151 - 160. (Estados Unidos de América): Human Kinetics, 2011.
ISSN 0899-8493

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo
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Rafael Martin Acero; Carlos Lago Pefas; Francisco Seirul-lo Vargas; Jordi Alvaro Alcalde; José Hernandez
Moreno; Francisco Sanchez Sanchez; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Carlos Lalin Novoa; Francisco

J. Vizcaya Pérez. La relacién de la fatiga con el rendimiento en deportes de equipo. REVISTA DE
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 25, pp. 5 - 15. (Espafia): Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 2011. ISSN
1133-0619

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero. El origen deportivo del Estado de Ortega y Gasset. El origen deportivo del Estado / A
orixe deportiva do Estado / The Sportive origin of the State. 15, pp. 5 - 8. Coruna, A(Espaia): INEF-Galicia.
Universidade da Corufa. Servicio de Publicaciéns, 2011. ISBN 978-84-9749-496-6

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro

José Ortega y Gasset. El origen deportivo del Estado / A orixe deportiva do Estado / The Sportive origin of
the State. Corufia, A(Espana): INEF-Galicia. Universidade da Corufia. Servicio de Publicacions, 2011. ISBN
978-84-9749-496-6

Tipo de produccioén: Libro Tipo de soporte: Libro

José Ortega y Gasset. El origen deportivo del Estado / A orixe deportiva do Estado / The Sportive origin of
the State. Corufia, A(Espafia): INEF-Galicia. Universidade da Coruia. Servicio de Publicacions, 2011. ISBN
978-84-9749-496-6

Tipo de produccioén: Libro Tipo de soporte: Libro

Grado de contribucién: Editor/a o coeditor/a

Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero; Gonzalo Marquez Sanchez; Xavier Aguado Jodar;

Luis M. Alegre Duran; Angel Lago Rodriguez. The trampoline aftereffect: the motor and sensory modulations
associated with jumping on an elastic surface. EXPERIMENTAL BRAIN RESEARCH. 0, pp. 575 - 584. (Alemania):
Springer, 2010. ISSN 0014-4819

Tipo de soporte: Revista

Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admisién externo

Carlos Lago Penas; Luis Casais Martinez; Eduardo Dominguez Lago; Rafael Martin Acero; Francisco Seirul-lo
Vargas. La influencia de la localizacion del partido: El nivel del oponente y el marcador en la posesion del balén en
el futbol de alto nivel. APUNTS. EDUCACION FiSICA Y DEPORTES. 102, pp. 78 - 86. (Espafia): Institut Nacional
d,Educacio Fisica de Catalunya, 2010. ISSN 1577-4015

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero. O INEF de Galicia e a utopia deportiva da Corufia. O deporte na Corufia. pp. 12 - 17.
Coruia, A(Espafna): HERCULES EDICIONES, 2010. ISBN 978-84-96314-94-8

Tipo de produccion: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro

Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Francisco Vizcaya. Could the deep squat jump predict
weightlifting performance?. JOURNAL OF STRENGTH AND CONDITIONING RESEARCH. 0, pp. 729 - 734.
(Estados Unidos de América): Lippincott Williams & Wilkins, 2009. ISSN 1064-8011

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo
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Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; José Andrés Sanchez Molina; Gonzalo Marquez
Sanchez; Javier Mon Fernandez. Low-intensity cycling affects the muscle activation pattern of consequent
countermovement jumps. JOURNAL OF STRENGTH AND CONDITIONING RESEARCH. 23, pp. 1470 - 1476.
(Estados Unidos de América): Lippincott Williams & Wilkins, 2009. ISSN 1064-8011

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero. Pensamientos urgentes sobre profesores de educacion fisica y profesiones del deporte.
REVISTA DE EDUCACION FISICA. 0, pp. 19 - 25. Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 2009. ISSN
1133-0546

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero. El juego en la educacion fisica. El juego: un conocimiento oculto. pp. 5 - 9. Corufa,
A(Espafa): INEF Galicia. Universidade da Corufia, 2009. ISBN 978-84-9749-336-9

Tipo de produccion: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro

Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; José Manuel Cardesin Villaverde; José Luis Crescente
Pippi; Ferran Rodriguez Guisado; D. Pinto Guedes. Desarrollo corporal de escolares de Galicia: riesgo de
sobrepeso. REVISTA DE EDUCACION FiSICA. 0, pp. 19 - 30. Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 2008.
ISSN 1133-0546

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero. Dilemas de Ia’integracién del deporte y de la educacion fisica en el ambito
educativo.REVISTA DE EDUCACION FISICA. 0, pp. 11 - 17. Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 2008.
ISSN 1133-0546

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Oscar Viana Gonzalez; Xavier Aguado Jodar; Francisco
J. Vizcaya Pérez. DSJ (Salto vertical sem contra-movimiento a partir de flexao de joelhos acima de 120°) e corrida
de velocidade de 30 m. a partir do repouso.FITNESS & PERFORMANCE JOURNAL. 7, pp. 319 - 325. (Brasil):
Colegio Brasileiro de Atividade Fisica, Saude e Esporto, 2008. ISSN 1676-5133

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero; José Andrés Sanchez Molina; Maria Alvarez Sauco;
Giacomo Koch; Michelle Franca; Gonzalo Marquez Sanchez. How repeatable are the physiological effects of
TENS?. CLINICAL NEUROPSYCHOLOGIST. 0, pp. 1834 - 1839. 2008. ISSN 1385-4046

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Oscar Viana Gonzalez; Xavier Aguado Jodar; Francisco
José Vizcaya Pérez. Salto vertical sin contramovimiento desde flexién maxima.REVISTA DE ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO. 22, pp. 28 - 33. (Espafa): Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 2008. ISSN 1133-0619

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; Carlos Lago Pefas. Determinants of possesion of the ball in soccer. JOURNAL OF SPORTS
SCIENCES. 25, pp. 969 - 974. (Reino Unido): Taylor and Francis, 2007. ISSN 0264-0414

Tipo de soporte: Revista
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Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero; Carlos Lago Pefias; Francisco J. Vizcaya Pérez; Antonio
Rodriguez Gémez; Macario Bravo Felipez. Efecto relativo de la edad (RAE)en la metodologia del rendimiento con
deportistas jévenes.REVISTA DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 21, pp. 33 - 42. (Espaia): Biodecanto, S.L.
Taller de Publicaciones, 2007. ISSN 1133-0619

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; Carlos Lago Pefas; Francisco Seirul-lo Vargas. El rendimiento en el futbol. Una modelizacion
de las variables determinantes para el F.C. Barcelona.REVISTA DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 90, pp. 51 -
58. (Espana): Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 2007. ISSN 1133-0619

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero; Pedro Reimunde. Neurofisiologia de la produccion
voluntaria de fuerza muscular contractil y sus mecanismos adaptativos (y II).REVISTA DE ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO. 21, pp. 35 - 41. (Espana): Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 2007. ISSN 1133-0619

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Pedro Reimunde; Oscar Viana; Rafael Martin Acero; Francisco Javier Cudeiro
Mazaira. Chronic neural adaptation induced by long-term resistance training in humans. EUROPEAN JOURNAL
OF APPLIED PHYSIOLOGY. 0, pp. 722 - 728. (Alemania): Springer, 2006. ISSN 1439-6319

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Luis M. Alegre; Fernando Giménez; José Manuel Gonzalo Orden; Rafael Martin Acero; Xavier Aguado. Effects of
dynamic resistance training on fascicle length and isometric strength. JOURNAL OF SPORTS SCIENCES. 0, pp.
501 - 508. (Reino Unido): Taylor and Francis, 2006. ISSN 0264-0414

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Pedro Reimunde; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero. Neurofisiologia de la produccion
voluntaria de fuerza muscular contractil y sus mecanismos de adptacion(l).REVISTA DE ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO. 0, pp. 21 - 29. (Espanfa): Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 2006. ISSN 1133-0619

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Pedro Reimunde; Oscar Viana; Rafael Martin Acero. Nuevas aproximaciones
a las adaptaciones nerviosas inducidas por el entrenamiento de fuerza.REVISTA DE ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO. 0, pp. 37 - 40. (Espafna): Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 2006. ISSN 1133-0619

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero. A/s Integracion/s do/s INEF na Universidade: Do INEF da Galicia & Facultade de Ciencias
do Deporte e a Educacion Fisica (1998-2006).20 anos do INEF de Galicia (1986-2006). -, pp. 96 - 109. Corufa,
A(Espana): INEF-Galicia. Universidade da Coruia. Servicio de Publicaciéns, 2006. ISBN 84-9749-219-6

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro
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20 anos do INEF de Galicia (1986-2006). Corufia, A(Espafna): INEF-Galicia. Universidade da Coruia. Servicio de
Publicaciéns, 2006. ISBN 84-9749-219-6

Tipo de produccioén: Libro Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Editor/a o coeditor/a

Rafael Martin Acero; Carlos Lago Pefas. Complejidad y rendimiento en los deportes sociomotores de Equipo
(DSEQ): dificultades deinvestigacién. LECTURAS: EDUCACION FiSICA Y DEPORTES (EFDEPORTES.COM). 0,
pp. 0 - 0. 2005. ISSN 1514-3465

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; Carlos Lago Pefas; Car[os Lalin Novoa. Efecto de la edad de los jugadores de futbol de alto
rendimiento.EL ENTRENADOR ESPANOL FUTBOL. 105, pp. 55 - 61. 2005. ISSN M-1382/199

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Oscar Viana Gonzalez; Olalla Bello Rodriguez; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero.
Efecto inmediato sobre la capacidad de salto vertical después de la realizacion de saltos en cama elastica.
MOTRICIDAD.O, pp. 1 - 15. (Espafia): Asociacion Espafiola de Ciencias del Deporte., 2005. ISSN 0214-0071
Tipo de soporte: Revista

Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

José Francisco Vizcaya Pérez; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero. Specific strength training
of the flick in field hockey through over-weighted balls. REVISTA PORTUGUESA DE CIENCIAS DO DESPORTO.
5, pp. 40 - 48. 2005. ISSN 1645-0523

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; Carlos Lago Pefnas. Deportes de equipo. Comprender la complejidad para elevar el
Rendimiento.Barcelona(Espafa): INDE, 2005. ISBN 84-9729-051-8

Tipo de produccioén: Libro Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de libro completo

Rafael Martin Acero. Talentos en deportes de velocidad. REVISTA DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 0, pp. 0 -
0. (Espafa): Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 2004. ISSN 1133-0619

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; José Luis Romero Nieves; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; José Manuel Cardesin
Villaverde; Ferran Rodriguez Guisado. Crecimiento somatico de escolares en Galicia: comparacion con otras
poblaciones y estadios. REVISTA ESPANOLA DE ANTROPOLOGIA BIOLOGICA. 23, pp. 43 - 56. 2004. ISSN
1134-7368

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; José Manuel Cardesin Villaverde; José Luis Romero Nieves; José Luis Crescente Pippi;
Pinto Guedes. Estudio del riesgo de sobrepeso y sobrepeso en escolares de Galicia entre 6 y 17 afnos.ANALES
DE PEDIATRIA. 58, pp. 523 - 528. Elsevier, 2003. ISSN 1695-4033

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo
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Rafael Martin Acero; José Ramoén Barral Lavandeira; Rafael Arriaza Loureda; César Cobian Fernandez del
Puente. Plan de competicidon: adaptacion y distribucion de la carga en el mundial 2002 de futbol. REVISTA DE
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 17, pp. 6 - 14. (Espafia): Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 2003. ISSN
1133-0619

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Francisco Vizcaya. Flick strength training from
over-weightes hockey balls. WORLD HOCKEY. 0, pp. 51 - 51. (Bélgica): Federation Internationale de Hockey,
2002. ISSN 0964-0681

Tipo de soporte: Revista

Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admisién externo

Rafael Martin Acero; Carlos Lago Pefas; M. T. Anguera. La accién motriz en los deportes de equipo de espacio
comun y participacion simultanea. A investigagao em futebol. Estudos ibéricos. -, pp. 79 - 83. O Porto(Portugal):
Universidade do Porto. FCCDEF, 2002. ISBN 972-8687-05-2

Tipo de produccion: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro

Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Vicente Vicente Veiga; Xosé Luis Otero Cepeda;
Ferran A. Rodriguez Guisado. Fiabiblidad de las pruebas en salto vertical y velocidad en escolares de 6 a 8
afos.APUNTS. 0, pp. 40 - 45. (Espafa): 2001. ISSN 1130-250X

Tipo de soporte: Revista

Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Xavier Aguado Jédar; Leonardo Bergantifios Jove.
Fontes da variagao na investigagao das capacidad de salto e de corrida.HORIZONTE. O, pp. 22 - 31. 2001. ISSN
080-0184

Tipo de soporte: Revista

Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admisién externo

Rafael Martin Acero; Carlos Lago Pefnas. Acerca de ina teoria de los juegos deportivos colectivos. Justificacion
epistemologica.REVISTA DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 15, pp. 5 - 10. (Espaia): Biodecanto, S.L. Taller
de Publicaciones, 2001. ISSN 1133-0619

Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; José V. Veiga D Doldan; Xosé Luis Otero Cepeda;
Ferran A. Rodriguez Guisado. Fiabilidad de las pruebas de fuerza en salto vertical y velocidad de carrera en
escolares de 6 a 8 afios. APUNTS. EDUCACION FISICA Y DEPORTES. 63, pp. 40 - 45. (Espafia): Institut
Nacional d,Educaci6 Fisica de Catalunya, 2001. ISSN 1577-4015

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Xavier Aguado Jédar; Leandro Bergantifios Jover.
Fuentes de variacion en la investigacion de las capacidades de salto y carrera rapida en escolares. INFOCOES. 5,
pp. 59 - 71. (Espafia): 2000. ISSN 1111-2004

Tipo de soporte: Revista

Grado de contribucidn: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero. Velocidad en el futbol: aproximacion conceptual. LECTURAS: EDUCACION FiSICA'Y
DEPORTES (EFDEPORTES.COM). 5, pp. 9 - 9. 2000. ISSN 1514-3465

Tipo de soporte: Revista
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Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero. Prélogo a la edicion en espafiol. La fuerza muscular: Aspectos metodoldgicos. 1, pp. 11 - 16.
Roma(ltalia): INDE, 2000. ISBN 84-95114-54-2

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucidn: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro

Deporte e humanismo en clave de futuro : Libro de actas VI Congreso de Educacion Fisica e Ciencias do Deporte
de paises de lengua portuguesa-VI Congreso Galego de Educacion Fisica. pp. 0 - 159. Corufa, A(Espafa): VI
Congreso de Educacion Fisica e Ciencias do Deporte de paises de lengua portuguesa - Sociedad Portuguesa de
Educacion Fisica e INEF de Galicia-, 1999. ISBN 84-605-9295-2

Tipo de produccioén: Libro Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucion: Editor/a o coeditor/a

Rafael Martin Acero. La necesidad de consenso sobre el objeto de estudio de las ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte. Simposio Internacional de Consenso "josé M? Cagigal"; Xornada manuel Becerra.1, pp. 21 - 23.
Corufa, A(Espafa): Servizo de Publicaciéns. Universidade da Coruia, 1998. ISBN 84-89694-69-9

Tipo de produccion: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro

Educacioén Fisica e Deporte no Século XXI. pp. 0 - 767. Corufia, A(Espaia): Servicio de Publicaciones de la
Universidade da Corufa, 1998. ISBN 84-89694-70-2

Tipo de produccioén: Libro Tipo de soporte: Libro

Simposio Internacional de Consenso "josé M? Cagigal"; Xornada manuel Becerra.pp. 0 - 305. Corufa, A(Espana):
Servizo de Publicacions. Universidade da Coruia, 1998. ISBN 84-89694-69-9

Tipo de produccioén: Libro Tipo de soporte: Libro

Juan Manuel Garcia Manso; Rafael Martin Acero; Manuel Navarro Valdivielso; José Antonio Ruiz Caballero.
Entrenamiento de la velocidad. pp. 0 - 316. Madrid(Espana): Gymnos Editorial Deportiva, 1997. ISBN
978-84-8013-115-5

Tipo de produccioén: Libro Tipo de soporte: Libro

Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de libro completo

Rafael Martin Acero. Velocidade. pp. 0 - 64. Corufia, A(Espafa): Ediciones Lea, 1995. ISBN 8488553003
Tipo de produccioén: Libro Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de libro completo

Rafael Martin Acero. Sistema funcional: nuevo concepto de la organizacion del entrenamiento de las carreras de
velocidad. APUNTS. EDUCACION FISICA Y DEPORTES. 28, pp. 35 - 48. (Espafia): Institut Nacional d,Educacié
Fisica de Catalunya, 1992. ISSN 1577-4015

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Doble periodizacion: 60 m. en pista cubierta y 100 y/o 200 m. al aire libre. Doble periodizacion: problematica de la
pista cubierta. 31, pp. 35 - 45. Corufia, A(Espana): Real Federacidon Espafnola de Atletismo. Escuela Nacional de
Entrenadores, 1992. ISBN 84-604-4238-0

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro
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Ferran A. Rodriguez Guisado; Rafael Martin Acero; Javier Hernandez Vazquez. Prueba maxima progresiva
en pista para valoracién de la condiciéon aerdbica en hockey sobre patines. APUNTS. EDUCACION FISICAY
DEPORTES. 23, pp. 63 - 70. (Espafia): Institut Nacional d,Educacio Fisica de Catalunya, 1991. ISSN 1577-4015

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Ferran A. Rodriguez Guisado; Rafael Martin Acero. Analyse de la transition anaerébique alactico-lactique sur des
sprinters moyennant un tes de "lactacidémie". Revue de I'AEFA / Amicale des entraineurs frangais d'athlétisme.
114, pp. 25 - 31. (Espaiia): 1990. ISSN 0755-5075

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero. Construccién neuromuscular. La fuerza en jovenes velocistas. REVISTA DE
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 4, pp. 23 - 31. (Espafia): Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 1990. ISSN
1133-0619

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero. La prevencion de las lesiones de los aductores. REVISTA DE ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO. 3, pp. 11 - 14. (Espafa): Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 1989. ISSN 1133-0619

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero. Bateria de tests para la evaluacién y control de la condicidn fisica de jugadores de élite de
hockey sobre patines. REVISTA DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 3, pp. 24 - 34. (Espafa): Biodecanto, S.L.
Taller de Publicaciones, 1989. ISSN 1133-0619

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Ferran A. Rodriguez Guisado; Rafael Martin Acero. Analisis de la transicidon anaerébico alactico-lactica en
velocistas mediante test de lactacidemia. barcelona, carreras y marcha. 3, pp. 29 - 55. Madrid(Espana): RFEA
Escuela Nacional de Entrenadores, 1989. ISBN 8450098475

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo de libro

Rafael Martin Acero. Desarrollo de la resistencia a la velocidad para jovenes velocistas. Apunts Medicina Esport.
25, pp. 163 - 170. (Espafa): 1988. ISSN 1886-6581

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero. La fuerza relativa. REVISTA DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 1, pp. 70 - 79. (Espaia):
Biodecanto, S.L. Taller de Publicaciones, 1987. ISSN 1133-0619

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo

Rafael Martin Acero. Desarrollo de la potencia aerébica para jovenes velocistas. Apunts Medicina Esport. 24, pp.
115 - 122. (Espana): 1987. ISSN 1886-6581

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo en revista con comité evaluador de admision externo
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Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

I i

Titulo del trabajo: Nuevos Retos para la Educacioén Fisica

Nombre del congreso: | Congreso de Educacion Fisica, Neuromotricidad y Aprendizaje

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Guadalajara, Espafna

Fecha de celebracién: 11/12/2017

Entidad organizadora: Ministerio de Educacion Tipo de entidad: Organismo, Otros
Cultura y Deporte

Ciudad entidad organizadora: Espafa

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "l Congreso de Educacion Fisica, Neuromotricidad y Aprendizaje". (Espafia):

Titulo del trabajo: Coordinacion Mesa de Ponencias "Mesa de Directivos"

Nombre del congreso: Il Congreso Internacional de Futbol y Psicologia

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Santiago de Compostela, Espafa

Fecha de celebracién: 26/06/2017

Entidad organizadora: FACULTAD DE Tipo de entidad: Universidad
PSICOLOGIA - UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE
COMPOSTELA

Ciudad entidad organizadora: Santiago de Compostela, Espafa

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "Il Congreso Internacional de Futbol y Psicologia". (Espafa):

Titulo del trabajo: El desarrollo de la velocidad en los deportes de conjunto

Nombre del congreso: Simposium Internacional de Ciencias Aplicadas al Deporte

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion
Ciudad de celebracioén: Ciudad de México, México

Fecha de celebracion: 23/11/2016

Entidad organizadora: Instituto Politécnico Nacional Tipo de entidad: Organismo, Otros
de México (IPN)

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "Simposium Internacional de Ciencias Aplicadas al Deporte". (México):

Titulo del trabajo: Algunos enfoques practicos para el desarrollo de la velocidad en los deportes de
conjunto

Nombre del congreso: Simposium Internacional de Ciencias Aplicadas al Deporte

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencidn por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Ciudad de México, México

Fecha de celebracién: 23/11/2016

Entidad organizadora: Instituto Politécnico Nacional Tipo de entidad: Organismo, Otros
de México (IPN)
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Con comité de admisién ext.: Si
Forma de contribucién: Articulo
Rafael Martin Acero. "Simposium Internacional de Ciencias Aplicadas al Deporte". (México):

Titulo del trabajo: Metodologia del entrenamiento de la velocidad en el deporte moderno
Nombre del congreso: Clinic a Entrenadores de las diferentes disciplinas deportivas

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencidn por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Ciudad de México, México

Fecha de celebracion: 29/04/2016

Entidad organizadora: Instituto Poltécnico Nacional Tipo de entidad: Organismo, Otros
de México (IPN). Escuela Superior de Medicina

Con comité de admisién ext.: Si
Forma de contribucién: Articulo
Rafael Martin Acero. "Clinic a Entrenadores de las diferentes disciplinas deportivas". (México):

Titulo del trabajo: Las competencias del Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte y su
relacion con su formacién y la empleabilidad

Nombre del congreso: | Congreso "El Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte:
Profesion, Formacion, Empleabilidad y Ordenacion Profesional”

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencidn por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Toledo, Espaina

Fecha de celebracién: 21/04/2016

Entidad organizadora: UNIVERSIDAD DE Tipo de entidad: Organismo, Otros
CASTILLA-LA MANCHA

Ciudad entidad organizadora: Espafia
Con comité de admision ext.: Si
Forma de contribucion: Articulo

Vicente Gambau Pinasa. "I Congreso "El Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte:
Profesion, Formacion, Empleabilidad y Ordenacion Profesional™. (Espafa):

Titulo del trabajo: Kinetic and Kinematic Profiles of Blocked and active ankle plyometric techniques
Nombre del congreso: IX Congreso Internacional de la Asociacion Espanola de Ciencias del Deporte
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracion: Toledo, Espaina

Fecha de celebracién: 21/04/2016

Entidad organizadora: UNIVERSIDAD DE Tipo de entidad: Organismo, Otros
CASTILLA-LA MANCHA

Ciudad entidad organizadora: Espafia
Con comité de admision ext.: Si
Forma de contribucion: Articulo

Dan Rio Rodriguez; Noa Lépez Balnco; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero. "IX
Congreso Internacional de la Asociacién Espafiola de Ciencias del Deporte". (Espafna):

Titulo del trabajo: Mesa de Expertos "Temas de interés y actualidad en la investigacion del Rendimiento
Deportivo"
Nombre del congreso: IX Congreso Internacional de la Asociacion Espanola de Ciencias del Deporte

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion
Ciudad de celebracion: Toledo, Espaina
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Fecha de celebracion: 21/04/2016

Entidad organizadora: UNIVERSIDAD DE Tipo de entidad: Organismo, Otros
CASTILLA-LA MANCHA

Ciudad entidad organizadora: Espara

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "IX Congreso Internacional de la Asociacién Espanola de Ciencias del Deporte".
(Espana):

Titulo del trabajo: Investigacion del entrenamiento y de la competicién en Deportes Sociomotores de
Equipo (DSEQ)

Nombre del congreso: 1° Congreso Iberoamericano "Desporto, Educagao Fisica e Saude"

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracién: Lisboa, Portugal

Fecha de celebracién: 22/10/2015

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "1° Congreso Iberoamericano "Desporto, Educagao Fisica e Saude™. (Portugal):

Titulo del trabajo: Formacao de treinadores -exemplos de boas praticas- (Simposio)

Nombre del congreso: 1° Congreso Iberoamericano "Desporto, Educagao Fisica e Saude"

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Lisboa, Portugal

Fecha de celebracién: 22/10/2015

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "1° Congreso Iberoamericano "Desporto, Educacao Fisica e Saude™'. (Portugal):

Titulo del trabajo: El jugador Joven en el R. C. Deportivo de La Corufia

Nombre del congreso: Congreso Internacional sobre Futbol y Psicologia

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Santiago de Compostela, Espana

Fecha de celebracién: 20/07/2015

Entidad organizadora: UNIVERSIDAD DE Tipo de entidad: Universidad
SANTIAGO DE COMPOSTELA

Ciudad entidad organizadora: Santiago de Compostela, Espana

Con comité de admisidn ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero; Macario Bravo Felipez. "Congreso Internacional sobre Futbol y Psicologia". (Espaia):

Titulo del trabajo: El jugador joven en el Real Club Deportivo de La Corufia

Nombre del congreso: Congreso Internacional sobre Futbol y Psicologia

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Santiago de Compostela, Espana

Fecha de celebracién: 20/07/2015

Entidad organizadora: UNIVERSIDAD DE Tipo de entidad: Universidad
SANTIAGO DE COMPOSTELA
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Ciudad entidad organizadora: Santiago de Compostela, Espafa

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "Congreso Internacional sobre Futbol y Psicologia". (Espana):

Titulo del trabajo: El futbol actual desde el punto de vista de los Directivos

Nombre del congreso: Congreso Internacional sobre Futbol y Psicologia

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Santiago de Compostela, Espafa

Fecha de celebracién: 20/07/2015

Entidad organizadora: FACULTAD DE Tipo de entidad: Universidad
PSICOLOGIA - UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE
COMPOSTELA

Ciudad entidad organizadora: Santiago de Compostela, Espafa

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "Congreso Internacional sobre Futbol y Psicologia". (Espana):

Titulo del trabajo: "Physical activity: Myths and facts to build healthy habits in the population”
Nombre del congreso: AIESEP 2015 International Conference

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Madrid, Espafna

Fecha de celebracién: 08/07/2015

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "AIESEP 2015 International Conference". (Espafia):

Titulo del trabajo: Influence of cycling intensity on running kinematics and electromiography in well trained
triathletes

Nombre del congreso: CONGRESS of AMERICAN SOCIETY of BIOMECHANICS 2007

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracion: Palo Alto, California, Estados Unidos de América

Fecha de celebracién: 22/08/2007

Entidad organizadora: Stanford University Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Estados Unidos de América

Con comité de admisidn ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Javier Mon Fernandez; Oscar Viana Gonzélez; José Andrés Sanchez Molina; Rafael Martin Acero; Miguel
Angel Fernandez Del Olmo. "CONGRESS of AMERICAN SOCIETY of BIOMECHANICS 2007". pp. 1 - 2.
(Estados Unidos de América):

Titulo del trabajo: Adaptaciones neurolégicas cronicas inducidas por el entrenamiento de fuerza a largo
plazo.

Nombre del congreso: IV Congreso de la Asociacion Espafiola de Ciencias del Deporte.

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracion: Coruna, A, Espana

Fecha de celebracién: 24/10/2006
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Con comité de admision ext.: Si
Forma de contribucién: Articulo

Pedro Reimunde; Oscar Viana Gonzélez; Rafael Martin Acero; Francisco Javier Cudeiro Mazaira; Miguel
Angel Fernandez Del Olmo. "IV Congreso de la Asociacién Espafiola de Ciencias del Deporte.". (Espafia):
ISBN 84-9749-213-7

Titulo del trabajo: Efecto de la modificacion de la cadencia de pedaleo a intensidad moderada sobre la
capacidad de salto vertical.

Nombre del congreso: IV Congreso de la Asociacion Espafola de Ciencias del Deporte.

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracion: Coruia, A, Espana

Fecha de celebracion: 24/10/2006

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Gonzalo Marquez Sanchez; Javier Mon Fernandez; Oscar Viana Gonzalez; José Andrés Sanchez Molina;
Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo. "IV Congreso de la Asociacién Espafola de
Ciencias del Deporte.". (Espafia): ISBN 84-9749-213-7

Titulo del trabajo: Efecto del ciclismo en el segmento de carrera a pie en triatldn analisis cinematico.
Nombre del congreso: IV Congreso de la Asociacion Espafiola de Ciencias del Deporte.

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracion: Coruna, A, Espana

Fecha de celebracién: 24/10/2006

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Javier Mon Fernandez; Raan Maafién Lépez; José Andrés Sanchez Molina; Oscar Viana Gonzalez;
Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo. "IV Congreso de la Asociacion Espafola de
Ciencias del Deporte.". (Espafia): ISBN 84-9749-213-7

Titulo del trabajo: Dilemas de la promocién del deporte y de la Educacién Fisica en el ambito educativo.
Nombre del congreso: Congreso Internacional 2005 Afio Internacional del Deporte y de la Educacion
Fisica

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacién

Ciudad de celebracion: Cuenca, Espana

Fecha de celebracién: 15/12/2005

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucion: Articulo

Rafael Martin Acero. "Congreso Internacional 2005 Afo Internacional del Deporte y de la Educacion Fisica".
(Espana): ISBN -

Titulo del trabajo: Promocioén de la practica del deporte y la educacion fisica en el ambito educativo.
Nombre del congreso: Congreso Internacional 2005 Afio Internacional del Deporte y de la Educacion
Fisica

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participaciéon: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracién: Cuenca, Espaia

Fecha de celebracién: 15/12/2005

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo
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Rafael Martin Acero. "Congreso Internacional 2005 Afio Internacional del Deporte y de la Educacion Fisica".
(Espafa): ISBN -

Titulo del trabajo: Comparison of the height of the vertical jump with counter-movement (CMJ) in triathletes
after test of PAM, VAM and 5 km of RACE after 45 minutes in cicloergometer in different intensities

Nombre del congreso: Active lifestyles: the impact of education and sport

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracion: Lisboa, Portugal

Fecha de celebracién: 17/11/2005

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Javier Mon Fernénde;; Oscar Viana Gonzalez; José Andrés Sanchez Molina; Ramén Mafon Lépez; Rafael
Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo. "Active lifestyles: the impact of education and sport”. pp.
55 - 55. (Portugal): ISBN -

Titulo del trabajo: Study of [La] in triathletes after MAP, MAV and 5KM running after 45 minutes in
cycleergometer at different intensities

Nombre del congreso: Active lifestyles: the impact of education and sport

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracion: Lisboa, Portugal

Fecha de celebracién: 17/11/2005

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucion: Articulo

Ramon Maﬁén,Lépez; Javier Mon Fernandez; José Andrés Sanchez Molina; Oscar Viana; Rafael Martin
Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo. "Active lifestyles: the impact of education and sport". pp. 148 -
148. (Portugal): ISBN -

Titulo del trabajo: Study of [La] in triathletes after MAP, MAV and 5Km running after 45 minutes in cycle
ergometer at different intensities

Nombre del congreso: AIESEP World Congress - Active lifestyles: the impact of educacion and sport
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracién: Lisboa, Portugal

Fecha de celebracién: 17/11/2005

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

R. Maanon Lopez; Javier Mon Fernandez; José Andrés Sanchez Molina; Oscar Viana Gonzalez; Rafael

Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo. "AIESEP World Congress - Active lifestyles: the impact of
educacion and sport". pp. 148 - 148. (Portugal): ISBN 235127/05

Titulo del trabajo: Planificacion de entrenamiento en los deportes de equipo: Actualizacién sobre
investigacion y aspectos practicos.(Dentro del Simposio: "El aporte de las Ciencias del Ejercicio y del
Deporte al Entrenamiento Deportivo Moderno").

Nombre del congreso: X| Simposio de Medicina y Ciencias Aplicadas al Ejercicio, al Deporte y al
Entrenamiento Deportivo.

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracién: Buenos Aires, Argentina

Fecha de celebracién: 29/09/2005

Con comité de admisién ext.: Si
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Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "XI Simposio de Medicina y Ciencias Aplicadas al Ejercicio, al Deporte y al
Entrenamiento Deportivo.". (Argentina): ISBN -

25 Titulo del trabajo: Tendencias actuales sobre el entrenamiento de velocistas de alto rendimiento.(Dentro
del Simposio: "El aporte de las Ciencias del Ejercicio y del Deporte al Entrenamiento Deportivo Moderno").

Nombre del congreso: XI Simposio de Medicina y Ciencias Aplicadas al Ejercicio, al Deporte y al
Entrenamiento Deportivo.

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencidn por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Buenos Aires, Argentina

Fecha de celebracién: 29/09/2005

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "XI Simposio de Medicina y Ciencias Aplicadas al Ejercicio, al Deporte y al
Entrenamiento Deportivo.". (Argentina): ISBN -

26 Titulo del trabajo: Velocidad en el jugador de fltbol: Analisis de los desplazamientos (Dentro del
Simposio:"Aspectos fisiolégicos y metodoldgicos del deportista de alto rendimiento”).

Nombre del congreso: XI Simposio de Medicina y Ciencias Aplicadas al Ejercicio, al Deporte y al
Entrenamiento Deportivo.

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Buenos Aires, Argentina

Fecha de celebracién: 29/09/2005

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucion: Articulo

Rafael Martin Acero. "XI Simposio de Medicina y Ciencias Aplicadas al Ejercicio, al Deporte y al
Entrenamiento Deportivo.". (Argentina): ISBN -

27 Titulo del trabajo: Efectos de la estimulacion magnética transcraneal sobre la fuerza de contraccion del
biceps braquial
Nombre del congreso: Il Congreso Vasco de Deporte
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional
Intervencién por: Comunicacion Libre
Ciudad de celebracioén: Espafia
Fecha de celebracién: 10/11/2004
Con comité de admision ext.: Si
Forma de contribucion: Articulo
Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo. "Il Congreso Vasco de Deporte". (Espafia): ISBN -

28 Titulo del trabajo: Desarrollo y entranamiento neuromuscular de jévenes con talento para la carrera de

velocidad

Nombre del congreso: Congreso argentino de medicina del deporte y ciencias del ejercicio
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participaciéon: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracién: Buenos Aires, Argentina
Fecha de celebracién: 14/10/2004

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "Congreso argentino de medicina del deporte y ciencias del ejercicio”. (Argentina):
ISBN -
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Titulo del trabajo: Entrenamiento de la fuerza en atletas velocistas adultos de clase mundial
Nombre del congreso: Congreso argentino de medicina del deporte y ciencias del ejercicio
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Buenos Aires, Argentina

Fecha de celebracion: 14/10/2004

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucion: Articulo

Rafael Martin Acero. "Congreso argentino de medicina del deporte y ciencias del ejercicio”. (Argentina):
ISBN -

Titulo del trabajo: Velocidad del jugador de futbol

Nombre del congreso: Congreso argentino de medicina del deporte y ciencias del ejercicio
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participaciéon: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Buenos Aires, Argentina

Fecha de celebracién: 14/10/2004

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucion: Articulo

Rafael Martin Acero. "Congreso argentino de medicina del deporte y ciencias del ejercicio”. (Argentina):
ISBN -

Titulo del trabajo: Velocidad en deportes de equipo

Nombre del congreso: Congreso argentino de medicina del deporte y ciencias del ejercicio
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participaciéon: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracién: Buenos Aires, Argentina

Fecha de celebracién: 14/10/2004

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "Congreso argentino de medicina del deporte y ciencias del ejercicio”. (Argentina):
ISBN -

Titulo del trabajo: Planificacion y programacién en deportes de equipo (tendencias de practica e
investigacion)

Nombre del congreso: Il Congreso de la Asociacion Espafola de Ciencias del Deporte

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Valencia, Espaina

Fecha de celebracién: 11/03/2004

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "lll Congreso de la Asociacién Espaiola de Ciencias del Deporte". pp. 91 - 121.
(Espafa): ISBN 84-923084-5-1

Titulo del trabajo: Fiabilidad de los saltos verticales (SJ,CMJ,CMJA)en estudiantes de educacion fisica

Nombre del congreso: Il Congreso Mundial de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte (deporte y
calidad de vida)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Intervencién por: Comunicacion Libre
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Ciudad de celebracion: Granada, Espana
Fecha de celebracién: 12/11/2003

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero; Oscar Viana Gonzalez. "ll Congreso Mundial
de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte (deporte y calidad de vida)". pp. 79 - 80. (Espana): ISBN
84-688-3737-7

Titulo del trabajo: Deteccion y seguimiento de talentos en deportes de velocidad de desplazamiento

Nombre del congreso: Il Congreso Mundial de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte (deporte y
calidad de vida)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Granada, Espaia

Fecha de celebracién: 12/11/2003

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "Il Congreso Mundial de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte (deporte y calidad
de vida)". pp. 229 - 240. (Espafa): ISBN 84-688-3737-7

Titulo del trabajo: Deteccion de talentos

Nombre del congreso: | Congreso Internacional de Atletimo "La velocidad, una vision integral”
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Salamanca, Espafia

Fecha de celebracion: 04/04/2003

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "I Congreso Internacional de Atletimo "La velocidad, una vision integral™. (Espafa):
ISBN -

Titulo del trabajo: Pedagogical contents of Sport

Nombre del congreso: AIESEP Congress of A Corufia 2002 (Association Internationale des Ecoles
Superieures D'Education Physique)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Coruna, A, Espana

Fecha de celebracion: 22/10/2002

Entidad organizadora: AIESEP Tipo de entidad: Organismo, Otros

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucion: Articulo

Rafael Martin Acero. "AIESEP Congress of A Corufia 2002 (Association Internationale des Ecoles
Superieures D'Education Physique)". (Espafa): ISBN 84-688-5424-7

Titulo del trabajo: Observacién y analisis de la accioén de juego en los juegos deportivos colectivos.
Utilizacién de la técnica de coordenadas polares en el estudio de las interacciones entre jugadores en el
futbol de rendimiento

Nombre del congreso: AIESEP Congress of A Corufia 2002 (Association Internationale des Ecoles
Superieures D'Education Physique)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Intervencién por: Comunicacion Libre
Ciudad de celebracion: Coruia, A, Espana
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Fecha de celebracién: 22/10/2002

Entidad organizadora: AIESEP Tipo de entidad: Organismo, Otros
Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "AIESEP Congress of A Corufia 2002 (Association Internationale des Ecoles
Superieures D'Education Physique)". (Espana): ISBN 84-688-5424-7

38 Titulo del trabajo: Velocidade para os Desportos Colectivos
Nombre del congreso: Seminario Internacional Desportos Colectivos
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion
Ciudad de celebracion: Lisboa, Portugal
Fecha de celebracién: 26/09/2002
Con comité de admisién ext.: Si
Forma de contribucién: Articulo
Rafael Martin Acero. "Seminario Internacional Desportos Colectivos". (Portugal): ISBN -

39 Titulo del trabajo: Competéncias profissionais dos treinadores
Nombre del congreso: | Seminario Internacional "Formacao de treinadores. Competéncias profissionais,
supervisao e tutoria
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion
Ciudad de celebracion: Rio Maior, Portugal
Fecha de celebracion: 27/04/2002
Con comité de admisién ext.: Si
Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "I Seminario Internacional "Formacao de treinadores. Competéncias profissionais,
supervisao e tutoria". (Portugal): ISBN -

40 Titulo del trabajo: Analisis de los parametros cinematicos de carrera durante una prueba de velocidad
aerdbica maxima en pista

Nombre del congreso: Il Congreso de Ciencias del Deporte

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional
Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracion: Madrid, Espana

Fecha de celebracién: 14/03/2002

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucion: Articulo

José Luis Tuimil Lopez; Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; X. Iglesias; Ferran A.
Rodriguez Guisado. "Il Congreso de Ciencias del Deporte". (Espafia): ISBN 84-86189-80-2

41 Titulo del trabajo: Patron cinematico de la carrera a velocidad aerdbica maxima hasta el agotamiento y
tiempo limite de rendimiento

Nombre del congreso: || Congreso de Ciencias del Deporte

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional
Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracion: Madrid, Espana

Fecha de celebracién: 14/03/2002

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucion: Articulo

Miguel Angel Fernandez Del OImo; Rafael Martin Acero; X. Iglesias; Ferran A. Rodriguez Guisado. "Il
Congreso de Ciencias del Deporte". (Espafa): ISBN 84-86189-80-2
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Titulo del trabajo: Planificacion de las capacidades fisicas: Velocidad

Nombre del congreso: | Congreso Nacional de Especialistas en Futbol

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion
Ciudad de celebracion: Caceres, Espana

Fecha de celebracién: 12/12/2001

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucion: Articulo

Rafael Martin Acero. "l Congreso Nacional de Especialistas en Futbol". (Espafa): ISBN -

Titulo del trabajo: Biomechanics and Sport Training

Nombre del congreso: || Congress of the European Federation of Sports Medicine

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participaciéon: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Oviedo, Espafia

Fecha de celebracién: 15/11/2001

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucion: Articulo

Rafael Martin Acero. "ll Congress of the European Federation of Sports Medicine". (Espafa): ISBN
0212-8799

Titulo del trabajo: Running pattern during an exhaustive track test at the maximum aerobic speed and
time-limit performance

Nombre del congreso: 6° Annual Congress of the European College of Sport Science

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracién: Colonia, Alemania

Fecha de celebracién: 24/07/2001

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; José Luis Tuimil Lépez; X. Iglesias; F. Rodriguez.

"6° Annual Congress of the European College of Sport Science". pp. 668 - 668. (Alemania): ISBN
3-89001-235-3

Titulo del trabajo: Running efficiency parameters during a track test for the determination of te maximum
aerobic speed

Nombre del congreso: 6° Annual Congress of the European College of Sport Science

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracioén: Colonia, Alemania

Fecha de celebracién: 24/07/2001

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

José Luis Tuimil Lépez; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero; F. Rodriguez; X.
Iglesias. "6° Annual Congress of the European College of Sport Science". pp. 260 - 260. (Alemania): ISBN
3-89001-235-3

Titulo del trabajo: Running efficiency parameters during a track test for the determinatiéon of the maximun
aerobic speed

Nombre del congreso: 6th Annual Congreso of the European Collage of Sport Science

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
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Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracion: Colonia, Alemania

Fecha de celebracién: 24/07/2001

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

José Luis Tuimil Lépez; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero; Javier Iglesias; Ferran

Rodriguez. "6th Annual Congreso of the European Collage of Sport Science". pp. 260 - 260. (Alemania):
ISBN 3-89001-235-3

Titulo del trabajo: Running pattern during an exhaustive track test at the maximun aerobic speed and
time-limit performance

Nombre del congreso: 6th Annual Congreso of the European Collage of Sport Science

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracién: Colonia, Alemania

Fecha de celebracién: 24/07/2001

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

José Luis Tuimil Lépez; Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Rafael Martin Acero; Javier Iglesias; Ferran
Rodriguez. "6th Annual Congreso of the European Collage of Sport Science". pp. 668 - 688. (Alemania):
ISBN 3-89001-235-3

Titulo del trabajo: Condicion fisica y edades escolares. Fases sensibles de fuerza y velocidad
Nombre del congreso: Il Congreso Internacional de Educacion Fisica y Diversidad

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Murcia, Espana

Fecha de celebracién: 01/03/2001

Entidad organizadora: Universidad de Murcia Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Murcia, Espafa

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero; José Luiz Pippi Crescente; Miguel Angel Fernandez Del Olmo. "Il Congreso
Internacional de Educacion Fisica y Diversidad”. pp. 439 - 439. (Espana): ISBN 84-8013-332-5

Titulo del trabajo: Influencia de la realizacién de estiramientos balisticos y estaticos en el calentamiento
sobre la capacidad de salto vertical

Nombre del congreso: 8° Congresso de Educacgao Fisica e Ciéncias do Desporto dos Paises de Lingua
Portuguesa

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracion: Espafa

Fecha de celebracion: 13/12/2000

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Miguel Angel Fernandez Del Olmo; Miguel Cases De Orozco; Pablo Iglesias Iglesias; German Lleyda
Gomez; Pablo Arias Rodriguez; Leandro Bergantifios Jover; Rafael Martin Acero. "8° Congresso de
Educacgao Fisica e Ciéncias do Desporto dos Paises de Lingua Portuguesa". pp. 39 - 39. (Espana): ISBN
159 107/00
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Titulo del trabajo: Estudo do sobrepeso em escolares galegos (Espanha) de 6 a 17 anos

Nombre del congreso: 8° Congresso de Educacgao Fisica e Ciéncias do Desporto dos Paises de Lingua
Portuguesa

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Intervencién por: Comunicacion Libre

Ciudad de celebracion: Espafa

Fecha de celebracién: 13/12/2000

Con comité de admision ext.: Si

Forma de contribucion: Articulo

Manuel Avelino Giraldez Garcia; Carlos Lalin Novoa; A. Pérez Caaveiro; Dina Asensio Campazas; M° del
Pilar Martinez Pereira; Rafael Martin Acero; José Manuel Cardesin Villaverde; José Luis Romero Nieves.
"8° Congresso de Educacgao Fisica e Ciéncias do Desporto dos Paises de Lingua Portuguesa". pp. 330 -
330. (Espafa): ISBN 159 107/00

Titulo del trabajo: Planes de estudio, areas de conocimiento, nuevas titulaciones

Nombre del congreso: | Congreso de la Asociacion Espafiola de Ciencias del Deporte

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participaciéon: Ponencia invitada Intervencién por: Por invitacion

Ciudad de celebracion: Caceres, Espania

Fecha de celebracién: 22/03/2000

Con comité de admisién ext.: Si

Forma de contribucién: Articulo

Rafael Martin Acero. "l Congreso de la Asociacién Espafola de Ciencias del Deporte". (Espaia): ISBN
84-931423-0-1

Gestion de I+D+i y participacion en comités cientificos

Comités cientificos, técnicos y/o asesores

Titulo del comité: Comision Académica del Programa de Doctorado: Ciencias do Deporte, Educacion
Fisica e Actividade Fisica Saudable

Entidad de afiliaciéon: Facultad de Ciencias del Tipo de entidad: Centro de I1+D

Deporte y la Educacion Fisica

Ciudad entidad afiliacion: Coruia, A, Espana

Fecha de inicio: 2014

Gestion de [+D+i

I i

Nombre de la actividad: Red de Investigacion INBIOEST

Ciudad entidad realizacion: Santiago de Compostela, Espafia

Entidad de realizacion: Conselleria de Educacion e Tipo de entidad: Organismo, Otros
Ordenacion Universitaria

Fecha de inicio: 19/05/2014 Duracion: 8 meses

N° de personas: 1

Objetivos del evento: REDE INBIOEST: Las 3 universidades de Galicia, y CHUSC. 7 Grupos de
investigaciéon. Ha obtenido la ayuda (120.000 euros) de la Xunta de Galicia correspondiente a 2014 para la
consolidacion y estructuracion de unidades de investigacion competitivas del SUG (DOG 199, 17/10/2014)
La Red INBIOEST tiene por objeto crear "Novas ferramentas estadisticas e computacionais aplicadas a
investigacién en Saude, Deporte e Medio Ambiente.

Tareas concretas: Representante del Grupo G000581 de la UDC
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Nombre de la actividad: Disefio caracteristicas técnicas del Sistema Integrado Estudio Movimiento
Humano (SIEMH), y gestion

Ciudad entidad realizacién: Corufia, A, Espafa

Entidad de realizacion: Facultad de Ciencias del Tipo de entidad: Centro de |1+D
Deporte y la Educacion Fisica

Fecha de inicio: 23/07/2007 Duracion: 4 afnos - 4 meses
N° de personas: 1

Objetivos del evento: El SIEMH, permite registrar en el mismo movimiento diversas sefiales de variables
mecanicas, electrofisiolégicas y de imagen. Basa su gran potencialidad y actualidad en la calidad y
sensibilidad de sus registros y en la integracion de las diferentes sefiales capturadas. Se compone de
plataformas de fuerza piezoeléctricas, sistema de analisis de imagen 2D y 3D, incluyendo camaras de
alta velocidad y de captura automatica, y electromiografia telemétrica. Con este equipo se han realizado
numerosos experimentos, bastantes de ellos dentro de Proyectos competitivos, tesis doctorales, y se ha
difundido la produccion cientifica en publicaciones con factor de impacto. La adquisicién del sistema fue
financiada con fondos FEDER, hasta el 70%.

Tareas concretas: Responsable de caracteristicas técnicas del SIEMH; y del contrato (expediente
2008/1007 UDC)

Nombre de la actividad: Estudio mediante la estimulacidon magnética transcraneal del papel de las
neuronas espejo:aprendizaje

Ciudad entidad realizacion: Santiago de Compostela, Espafia

Entidad de realizaciéon: Xunta de Galicia Tipo de entidad: Organismo, Otros

Fecha de inicio: 01/01/2007 Duracién: 2 afios - 11 meses

N° de personas: 1

Objetivos del evento: Particpé en el disefio, y analisis de los resultados del estudio mediante la
estimulacién magnética transcraneal (TMS) del papel de las neuronas espejo en el aprendizaje motor por
observacion en humanos. Xunta de Galicia: PGIDITO6PXIB160333PR

Tareas concretas: Investigador

Nombre de la actividad: Analisis de la recepcién de saltos en mujeres y disefio de un programa para la
prevencion de lesiones

Ciudad entidad realizacion: Coruia, A, Espana

Entidad de realizacion: Universidade da Coruna Tipo de entidad: Universidad

(UDC)

Fecha de inicio: 03/01/2005 Duracién: 10 afos - 11 meses

N° de personas: 1

Objetivos del evento: Gestionar, junto con el Prf. Dr. Arriaza Loureda, la puesta en marcha de un Equipo
de Investigacion en Formacion,de la formacién de investigadores en el uso de plataformas de contacto,
protocolos de registro de variables neuromusculares en salto, variables mecanicas en diversos tipos de
caida controlada, y sus efectos.

Tareas concretas: Gestion de inicio de un Equipo de Investigacion en Formacion

Nombre de la actividad: Influencia del segmento de ciclismo durante la fase de transiciéon de la carrera de
triatlon

Entidad de realizacién: FUNDACION DEPORTE Tipo de entidad: Organismo, Otros
GALEGO (Secretaria Xeral para o Deporte, Xunta de

Galicia)

Fecha de inicio: 06/12/2004 Duracién: 1 afio

N° de personas: 1

Objetivos del evento: Participo en el disefio, analisis y publicacion de resultados.

Tareas concretas: investigador
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Nombre de la actividad: Proyecto para la elaboracion del libro blanco de "Ciencias de la Actividad Fisica y
el Deporte"

Ciudad entidad realizacién: Espaiia

Entidad de realizacion: ANECA Tipo de entidad: Organismo, Otros

Fecha de inicio: 16/06/2003 Duracién: 1 afio

N° de personas: 1

Objetivos del evento: Coordinador responsable en la UDC del proyecto "Los estudios de ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte en el Espacio Europeo de Educacion Superior" presentado por la Universidad
de Extremadura. E investigador en el grupo de trabajo responsable de "Estudio de la situacién académica y
cientifica de la titulacidén de Ciencias del Deporte en la Universidad Espafola".

Tareas concretas: Coordinador responsable del proyecto en la UDC. Investigador participante en grupo de
trabajo.

Nombre de la actividad: Modificaciones metabdlicas musculares después de un entrenamiento anaerdbico
del hombre

Entidad de realizacion: Ministerio de Sanidad y Tipo de entidad: Organismo, Otros
Consumo (MSCO). Gobierno de Espafia
Fecha de inicio: 02/01/1995 Duracion: 3 afios - 11 meses

N° de personas: 1

Objetivos del evento: Parcipd en el disefio del experimento, en la programacién y ejecucién del
entrenamiento anaerdbico de los sujetos, y en el analisis y discusion de resultados. Investigadora principal
Prfa Dra M. Roser Cusso Fresquet (Universidad de Barcelona).

Tareas concretas: Investigador

Evaluacion y revision de proyectos y articulos de [+D+i

i

Nombre de la actividad: REVISTA DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO (ISSN: 1133-0619)

Entidad de realizacion: Biodecanto, S.L. Taller de  Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Publicaciones(Editorial)

Ciudad entidad realizacion: Espana
Modalidad de actividad: Editor Jefe
Fecha de inicio: 2015

Nombre de la actividad: REVISTA DE EDUCACION FiSICA (ISSN: 1133-0546)

Entidad de realizacion: Biodecanto, S.L. Taller de  Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Publicaciones(Editorial)

Modalidad de actividad: Coordinador/director

Fecha de inicio: 2015

Nombre de la actividad: APUNTS. EDUCACION FiSICA Y DEPORTES (ISSN: 1577-4015)

Entidad de realizacion: Institut Nacional d,Educacié Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fisica de Catalunya(Editorial)

Ciudad entidad realizacion: Espana
Modalidad de actividad: Comité cientifico
Fecha de inicio: 2015

Nombre de la actividad: REVISTA PORTUGUESA DE CIENCIAS DO DESPORTO (ISSN: 1645-0523)
Modalidad de actividad: Comité cientifico
Fecha de inicio: 2015
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Nombre de la actividad: MOTRICIDAD. EUROPEAN JOURNAL OF HUMAN MOVEMENT. (ISSN:
0214/0071)

Entidad de realizacion: Asociacion Espafiola de Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Ciencias del Deporte.(Editorial)

Ciudad entidad realizacion: Espaiia
Modalidad de actividad: Revision de articulos en revistas cientificas o tecnoldgicas
Fecha de inicio: 2015

Nombre de la actividad: CULTURA, CIENCIAS Y DEPORTE (ISSN: 1696-5043)

Entidad de realizacion: UCAM. Universidad Catolica Tipo de entidad: Entidad Empresarial
de Murcia(Editorial)

Ciudad entidad realizacion: Espana
Modalidad de actividad: Revision de articulos en revistas cientificas o tecnologicas
Fecha de inicio: 2015

Nombre de la actividad: GYMNASIUM (ISSN: 0342-5231)
Modalidad de actividad: Comité cientifico
Fecha de inicio: 2015

Nombre de la actividad: INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORTS PHYSIOLOGY AND PERFORMANCE
(ISSN: 1555-0265)

Entidad de realizacion: Human Kinetics(Editorial)  Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Ciudad entidad realizacion: Estados Unidos de América

Modalidad de actividad: Revision de articulos en revistas cientificas o tecnoldgicas

Fecha de inicio: 2015

Nombre de la actividad: Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte,
(ISSN: 1577-0354)

Entidad de realizacion: Red Iris(Editorial) Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Ciudad entidad realizacién: Espana

Modalidad de actividad: Revision de articulos en revistas cientificas o tecnolégicas

Fecha de inicio: 2015

Otros méritos

Periodos de actividad investigadora

&

N° de tramos reconocidos: 1

Ambito geografico: Nacional

Entidad acreditante: Comisién Nacional Evaluadora Tipo de entidad: Agencia Estatal
de la Actividad Investigadora (CNEAI)

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad De Madrid, Espafa

Fecha de obtencién: 09/06/2014

N° de tramos reconocidos: 1

Ambito geografico: Nacional

Entidad acreditante: Comisién Nacional Evaluadora Tipo de entidad: Agencia Estatal
de la Actividad Investigadora (CNEAI)

Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad De Madrid, Espana

Fecha de obtencion: 08/06/2009
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Resumen de otros méritos

I i

Descripcion del mérito: Manual de la Conferencia Espafola de Institutos y Facultades de Ciencias

de la Actividad Fisica y del Deporte para un enfoque de los Planes de Grado y Masteres basado en la
evaluacion de Competencias.. Se ha elaborado un Manual de procedimientos, competencias y resultados
de aprendizaje para la reforma de los Grados en Ciencias de la actividad Fisica y del Deporte.

: Ha participado como coautor, al ser invitado la Conferencia Espafola de Institutos y Facultades de
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, en su calidad de experto, a participar en la comisién delegada
para la elaboracién de resultados de aprendizaje (RA) del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte. para la elaboracion de resultados de aprendizaje (RA) del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte. Es coautor principal junto a Aurelio Urena Espa de la universidad de Granada y de Antonio
Izquierdo de la Universidad Politécnica de Madrid.

Descripcion del mérito: Director Trabajo Fin de Master de Alto Rendimiento Deportivo "Efectos del
entrenamiento oclusivo con el Método de la Serie Lenta Scalare(MSLS)". Director Trabajo Fin de Master de
Alto Rendimiento Deportivo, realizado por Pau Fradera Miralles, titulado "Efectos del entrenamiento oclusivo
con el Método de la Serie Lenta Sca: Director Trabajo Fin de Master de Alto Rendimiento Deportivo del
Centro Olimpico de Estudios Superiores del Comité Olimpico Espanol, realizado por Pau Fradera Miralles,
titulado "Efectos del entrenamiento oclusivo con el Método de la Serie Lenta Scalare(MSLS)", y presentado
en 2016, obteniendo el Apto.

Descripcion del mérito: Profesor internacional invitado por las universidades de Puebla (México) e
Internacional de Andalucia (Espana) al Master en Actividad Fisica, Rendimiento Deportivo y Salud

(2016). Profesor internacional invitado al Master en Actividad Fisica, Rendimiento Deportivo y Salud
(2016) celebrado en Ciudad de México el 29 y 30 de abril de 2016. Impartiendo docencia en el Médulo
"Metodologia del Entrenamiento y Resistencia".: Profesor internacional invitado al Master en Actividad
Fisica, Rendimiento Deportivo y Salud (2016) celebrado en Ciudad de México el 29 y 30 de abril de 2016.
Impartiendo 1,5 créditos de docencia en el Médulo "Metodologia del Entrenamiento y Resistencia”. Master
conducente a titulo oficial en México.

Descripcion del mérito: Director Trabajo Fin de Master de Alto Rendimiento Deportivo "Aplicacién del
Método Pilates en la Mejora del Rendimiento en Jugadoras de Rugby de Alto Nivel". Director Trabajo Fin
de Master de Alto Rendimiento Deportivo realizado por Antonio Garcia Dominguez, titulado "Aplicacién del
Método Pilates en la Mejora del Rendimiento en Jugadoras de Rugby de Alto Nivel": Director Trabajo Fin
de Master de Alto Rendimiento Deportivo del Centro Olimpico de Estudios Superiores del Comité Olimpico
Espafiol, realizado por Antonio Garcia Dominguez, titulado "Aplicaciéon del Método Pilates en la Mejora del
Rendimiento en Jugadoras de Rugby de Alto Nivel", y presentado en 2016, obtenido el Apto.

Descripcion del mérito: Ponencia invitada por el Instituto Politécnico Nacional de la Secretaria de
Educacion Publica de México (2016). Ponencia titulada "Metodologia del Entrenamiento de la Velocidad
en el Deporte Moderno", impartida en la Escuela Superior de Medicina del Instituto politécnico Nacional
de México.: Ponencia titulada "Metodologia del Entrenamiento de la Velocidad en el Deporte Moderno",
impartida (26/04/2016) en la Escuela Superior de Medicina (ESM) y por la Direccién y organizada por

la misma ESM, por la Secretaria de Servicios Educativos, y por la Direccion de Desarrollo y Fomento
Deportivo del Instituto politécnico Nacional de la Secretaria de Educacién Publica de México.

Descripcion del mérito: Conferencia invitada "Xornadas sobre O Proxecto Deportivo do Centro e a
Promocion de estilos de Vida Saudables". "Xornadas" de la Conselleria de Cultura, Educacion e Ordenacién
Universitaria para docentes de Secundaria, Bachillerato y F.P.: Conferencia que trato sobre las amenazas y
sobre las oportunidades del nuevo marco legal por el Desarrollo de la LOMCE.

Descripcion del mérito: Revision Técnica de la Traduccion del Libro "La forza musculare. Aspetti
fisiologici ed applicazioni pratiche". Autor: Carmelo Bosco. Ha realizado la revision técnica de la traduccion
(2000) del italiano al espafiol del Libro "La foza musculare. Aspetti fisiologici ed aplicazioni pratiche",
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de Carmelo Bosco, editado por INED Ediciones (Barcelona). : El Libro forma parte del conocimiento de
vanguardia de la investigacion del entrenamiento de la fuerza msucular (salud, y deporte), el autor analiza
los procesos biomecanicos Yy fisiologicos (hormonales; neurales; etc.) que intervienen en el desarrollo de

la fuerza. Su original enfoque aborda las modificaciones que el entrenamiento produce en el musculo y la
correspondiente adaptacion biologica. Aporta una metodologia especifica de gran valia para el ambito del
entrenamiento.

La Editorial INDE se situa en el 7° lugar del ranking de la materia de educacién, de las editoriales espafolas
que editan libros del Area de Conocimiento Educacion Fisica y Deportiva de SPI (Giménez-Toledo,
Tejada-Artigas, Mafiana.Rodriguez. Scholarly Publishers Indicators -SPI-. 12 edicion2012), y en el 23° de
todas las clasificadas (n= 106). Este Libro tenia 172 citas en Google Scholar (23.01.2015).

Descripcion del mérito: Falta justificante: Miembro del Comité Cientifico de la "Revista de Ciencia, Cultura
y Técnica del Deporte" (Universidad Catdlica San Antonio de Murcia).

Descripcion del mérito: Director trabajo de investigacion final de Master en Alto Rendimiento Deportivo
realizado por M? Angeles Fernandez Villarino presentado en la convocatoria al premio anual para los
Trabajos Fin de Master. Comité Olimpicos de Estudios Superiores.

Descripcion del mérito: Falta justificante: Editor cientifico de la revista "RED, Revista de entrenamiento
deportivo" (desde 1987) y de la "Revista de educacion fisica: renovar la teoria y la practica" (desde 1985).

Descripcion del mérito: Miembro del Comité Cientifico de la revista "Apunts: Educacion Fisica y
Deportes". INEFC Barcelona (Institut Nacional d'Educacioé Fisica de Catalunya) - Generalitat de Catalunya.
Depésito legal: B-16059-90. ISSN: 1130-250X

Descripcion del mérito: Miembro del Comité Cientifico de la revista "Coaching and Sport Science
Journal" (Societa Stampa Sportiva - Societa Italiana di Scienxe Motorie). Volumen 4, N° 1, afio 2002.

Descripcion del mérito: Director trabajos de investigacion finales de Master en Alto Rendimiento Deportivo
realizados por Ruth Ballesteros y José Vizcaya presentados en la convocatoria al premio anual para los
Trabajos Fin de Master. Comité Olimpicos de Estudios Superiores.
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